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PICADES I MOSSEGADES D’ANIMALS

Picades i mossegades animals

En general els animals que trobem en el nostre entorn no ataquen a 

l’home si no se senten amenaçats. El resultat del seu atac són les 

picades i mossegades.

Quan pica l’animal inocula el verí, que és una substància tòxica. Quan 

mossega, es produeix una ferida.

Introducció
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Picades i mossegades animals

Hi ha diferents tipus d’espècies animals que produeixen aquest tipus de 

lesió. En els artròpodes (insectes, aranyes i escorpins) trobem el ventall 

més ampli de possibles animals agressors, però les lesions que 

produeixen no solen ser greus.

Una picada pot ser greu si compleix algunes de les condicions següents:

• Si les picades són múltiples.

• Segons la localització (cara, coll), si afecta l’interior de la 

boca.

• Si la persona és hipersensible o al·lèrgica al tòxic.

•Si la víctima és un lactant, un infant petit o una persona molt 

gran o amb malalties.

Els insectes que més sovint piquen són els mosquits, els tàvecs, les 

abelles, les vespes i les paparres.

Hem de tenir en compte que alguns poden transmetre malalties.

Picades produïdes per animals terrestres

Picades i mossegades animals

Què hem de fer?

•Netejar la picada com si fos una 

ferida.

•Col·locar compreses fredes.

•En el cas de les picades 

d’abelles, hem de retirar el fibló 

amb molta cura. 

Picades d’insectes

Signes i símptomes

•Dolor més o menys intens.

•Inflamació.

•En el cas de les abelles es pot observar el fibló clavat.

•Picor

El més normal es que remetin espontàniament en 24-48 hores. 

Què no hem de fer?

•Fregar o rascar la zona de la 

picada.

•Aplicar escalfor local.

•Posar pomades o ungüents.

•Intentar retirar el fibló sense 

mitjans o sense saber com fer-ho.
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Picades i mossegades animals

Què hem de fer?

Paparres

•Mullar-les amb productes insecticides apropiats.

•Quan s’hagin mort, amb unes pinces o amb els dits protegits 

per guants, estirar el cos sense trencar-lo.

•Netejar la ferida.

•Si no es sap fer, millor acudir al centre sanitari.

Picades d’aràcnids (aranyes, paparres i escorpins)

Signes i símptomes

•Dolor.

•Inflamació.

•Envermelliment de la zona.

Picades i mossegades animals

Picades d’aranya o escorpí

• Netejar i tractar la ferida com ha tal.

• Col·locar compreses fredes o gel protegit.

• Mantenir en repòs l’extremitat o zona afectada.

• Consultar els serveis assistencials més pròxims.

Picades d’aràcnids (aranyes, paparres i escorpins)

Què no hem de fer?

•Intentar treure la paparra viva, estirant-la.

•Intentar matar la paparra amb foc, calor o altre mitjans no adequats.

•Aplicar calor local.

•Aplicar un torniquet

•Fer talls i succionar la sang.

•Posar pegats o ungüents.

•Prendre medicació no prescrita.
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Picades i mossegades animals

Les aus domestiques són font de nombrosos contagis a trabés de les 

lesions que produeixen amb el bec.

Picades d’ocells

Què no hem de fer?

•Tractar la ferida com a tal.

•Consultar en un centre de salut.

•Consultar l’estat vacunal.

Picades i mossegades animals

Mossegades d’animal

Mossegades de gos

De totes les mossegades produïdes per animals, 

aproximadament el 90% són de gos.

La mossegada de gos produeix una ferida que pot anar des 

d’una simple rascada a un arrencament de carn, amb la 

consegüent hemorràgia. Solen produir-se a les extremitats. 

Com que la boca dels gossos està contaminada, hem de 

considerar que la mossegada és una ferida amb risc d’infecció.

Mossegades de gat

Son menys freqüents que les de gos, però són igualment 

perilloses per les infeccions. No solen produir ferides amb 

arrencament, però les seves dents punxegudes provoquen 

ferides amb alt risc d’infecció
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Picades i mossegades animals

Mossegades d’animal

Què hem de fer?

•Netejar les ferides superficials.

•Contenir l’hemorràgia i tapar les ferides greus.

•Alertar al 112 o traslladar a la víctima a un centre sanitari.

•Es important controlar l’animal atacant, per saber si està vacunat 

contra la ràbia.

Picades i mossegades animals

Mossegades de serp

Signes i símptomes

•Inflamació local.

•Dolor.

•Empremta deixada per la mossegada.

Al nostre país podem trobar escurçons i colobres verinoese autòctones. 

En general la serp és un animal tranquil i poc agresiu, que quan sent 

soroll s’escapa. Només ataca si es veu amenaçada o algú s’interposa en 

el seu camí.

Les seves mossegades són, bàsicament, una ferida. La majoria de cops 

mosseguen a les extremitats inferiors.

Si hi ha hagut inoculació del verí, pot produir

•Alteracions neurològiques, ansietat, vòmits, nàusees, convulsions.

•Alteració o pèrdua de la consciència.
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Picades i mossegades animals

Mossegades de serp

Què hem de fer?

•Clamar la víctima.

•Ajeure-la a terra i procurar que no es mogui, per evitar que la 

circulació sanguínia incrementi l’absorció del verí.

•Netejar la ferida.

•Si la mossegada es en una extremitat la immobilitzarem.

•Trucar al 112.

Què no hem de fer?

•Fer un tall a la ferida.

•Succionar el verí.

•Aplicar-hi calor local.

•Afavorir l’activitat física.

•Aplicar remeis casolans.

•Retardar l’evacuació per no tenir confirmada que sigui verinosa.

Picades i mossegades animals

Lesions produïdes per animals marins

Alguns dels animals que viuen al mar que envolta el nostre país tenen 

uns mecanismes de defensa o de caça que ens poden causar lesions si 

accidentalment establim contacte amb ells.

Contacte amb animals urticants(meduses, anemones...)

Quan una persona entre en contacte amb una anemone o una 

medusa es produeix una lesió urticant que pot arribar a ser molt 

dolorosa i que en alguns casos d'hipersensibilitat, es pot 

complicar amb una reacció anafilàctica generalitzada i 

problemes respiratoris. Encara que no sigui viva o no estigui 

sencera pot produir lesions.
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Picades i mossegades animals

Lesions produïdes per animals marins

Signes i símptomes

•Dolor intens.

•La zona de la lesió es torna vermella, calenta i s’inflama.

•La lesió pot tenir la forma i el trajecte dels tentacles.

•Poden quedar-hi restes dels tentacles adherits.

•Mal de cap, angoixa.

Què hem de fer?

•Acudir a un lloc de socors o centre sanitari.

•En cas de no haver-hi cap:

•Rentar la pell amb aigua salada.

•Es pot rentar la zona lesionada amb vinagre o suc de llima.

•Si es en un zona sensible o molt extensa, visitar el centre sanitari.

•Calmar l’angoixa de la víctima.

•Si apareixen complicacions, avisar al 112.

Picades i mossegades animals

Lesions produïdes per animals marins

Què no hem de fer?

•Fregar la ferida.

•Aplicar calor local.

•Dutxar-se amb aigua dolça.

•Aplicar-hi pomades, ungüents.

•Exposar la zona al sol desprès d’una picada.
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Humanitat

Imparcialitat     

Neutralitat    

Independència      

Caràcter 

Voluntari     

Unitat    

Universalitat


