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TRASTORNS PER CONSUM
DE DROGUES

Trastorns per consum de drogues

Introducci6

Les drogues son substancies naturals o quimiques que s’introdueixen en
'organisme per diferents vies, arriba fins al reg sanguini i actua sobre el
nostre sistema nervids central i provocar alteracions fisiques i/o
psicologiques que arribin a alterar el comportament de la persona.

Cada vegada més a prop de les persones + Creu Roja




22/10/2009

Trastorns per consum de drogues

Conceptes basics

Drogodependéncia

Consum no terapeutic d’'una substancia que comporta uns
inconvenients tant en la persona que els pren com en les que la
rodegen.

* Consum habitual i continu.

» Pérdua de la capacitat d’abandonar el consum.

Tolerancia

La droga s'assimila cada cop més rapid, per tant es modifica la
incidéncia en I'organisme.

Com ha consequeéncia la persona necessita augmentar la dosis
per igualar I'efecte anterior.
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Conceptes basics

Tolerancia creuada

Es I'efecte per el qual consumir una droga genera tolerancia a
substancies del mateix tipus.

* La heroina provoca tolerancia creuada a la morfina.

* El consum intensiu d’alcohol provoca tolerancia creuada a
determinats farmacs.
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Urgencies per drogues

Intoxicacions agudes
Les funcions vitals de la victima no es veuen afectades.

Sobredosis

L'organisme de la victima no pot assimilar tota la substancia que
s’ha introduit al cos i poden afectar a la respiracio i circulacio.

Sindrome d'abstinéncia

Generat per la supressio del consum d’aquesta substancia.
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Classificacié de les drogues

Depressors del SNC Estimulants del SNC Al-lucinogens
»Alcohol »Nicotina »Hachis,
>Heroina, morfina, |»>Cafeina marihuana
opi. >Cocaina >LSD.
>Hipnotics o s>Farmacs >Mescalina
tranquil-litzants. antidepressius_
>Dissolvents >Extasis i drogues de
volatils. disseny
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Depressors del SNC

Intoxicacié aguda (sense incloure I'alcohol)

Simptomes
*Depressié respiratoria.
*Disminuci6 sensorial.
*Confusié.
*Parla balbucejant.
*Descoordinacié psicomotriu.
*Febre.
*Midriasis uniforme
hiporeactiva.

Qué hem de fer?
*Conscient
*Evitar que és dormi.
«Controlar constants.
*Protegir-nos i protegir-lo.
*Al-lucinacions
*Protegir-nos.
*Parlar-li en veu baixa.
*No incrementar el deliri pero
plantejar-li dubtes.
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Depressors del SNC

Sobredosis (sense incloure I’alcohol)

Simptomes

«Cianosis.

*Pupil-les midriatiques..
*Coma.

Qué hem de fer?

*Activar 112.

«Intentar identificar el tipus de
droga.

+Si esta inconscient pero respira,
el posarem en PLS.

* Si esta en ACR, realitzar SVB.
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Depressors del SNC

Intoxicacions agudes per consum d’alcohol

Simptomes

*Euforia.

*Canvis bruscos d’estat
emocional.

+Dificultat de concentracio,
coordinacid i pronunciacio.
*Agitacio i trastorn de
I'equilibri.

«Confusio.

*Descoordinacié psicomotriu.

Queé hem de fer?
*Proporcionar un espai fisic segur.

Qué no hem de fer?

*Un café redueix els efectes de
I'alcohol.

*Una dutxa millora els reflexos.
*Beure aigua disminueix els efectes
de l'alcohol.

*Emetre gran quantitat d’orina elimina
I'alcohol.

El vomit elimina I'alcohol de la sang.
*Es pot beure més alcohol si es
menja molt.
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Depressors del SNC

Sobredosis per consum d’alcohol

Simptomes

*Euforia.

*Canvis bruscos d’estat
emocional.

+Dificultat de concentracio,
coordinacid i pronunciacio.
*Agitaci6 i trastorn de
I'equilibri.

«Confusio.

*Descoordinacié psicomotriu.

Qué hem de fer?

*Activar 112.

Si esta conscient:
Evitar que és dormi.
*Controlar signes vitals.
*Proporcionar un espai fisic
sequr.
*Provocar vomit.

Si esta inconscient:
*Mantenir constants i col-locar en
PLS.
*Si no mante constants SVB.

Cada vegada més a prop de les persones

22/10/2009



Humanitat
Imparcialitat

Neutralitat

Independéncia

Caracter
Voluntari
Unitat

Universalitat
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