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SUPORT VITAL BÀSIC

És la interrupció brusca i inesperada de la respiració i circulació 

sanguínia espontànies.

Suport Vital Bàsic

Les cèl·lules necessiten oxigen per sobreviure, mitjançant la respiració, 

els pulmons aporta oxigen a la sang.

Per fer que aquesta sang arribi fins els pulmons i d’aquests a la resta del 

cos, és bombejada per el cor.

La situació d’aturada cardiorespiratòria (ACR) pot ser produïda per 

diverses causes que van des d’una malaltia fins a determinats accidents o 

traumatismes. 

Aturada cardiorespiratòria
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El reconeixement d’una aturada cardiorespiratòria te lloc durant 

la exploració primària.

Suport Vital Bàsic

Actualment (ERC 2005), en SVB de l’adult, l'absència de 

consciència i respiració normal ja ens indica que no hi ha 

circulació efectiva i, per tant ens troben davant d’una aturada 

cardiorespiratòria.

Cadena de supervivència

En aquest gràfic 

podem comprovar la 

importància de la 

detecció precoç i 

l'iniciï de les 

maniobres de SVB 

l’avanç possible.

•Seqüència ordenada d’actuacions.

•Totes tenen la mateixa importància.

•Millora de la supervivència.

Suport Vital Bàsic



06/10/2009

3

Humanitat

Imparcialitat     

Neutralitat    

Independència      

Caràcter 

Voluntari     

Unitat    

Universalitat


