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Socorrisme i salut

Que entenem per salut?

Socorrisme i salut

La Organització Mundial de la Salut (OMS) en la seva constitució de 1946, 

defineix a la Salut com l'estat de complet benestar físic, mental i social, i no 

sols l'absència d'afeccions o malalties. La salut implica que totes les 

necessitats fonamentals de les persones estiguen cobertes: afectives, 

sanitàries, nutricionals, socials i culturals. Aquesta definició és utòpica, 

perquè s'estima que només entre el 10 i el 25 % de la població mundial es 

troba completament sana.
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Socorrisme i salut

• El terme socorrisme és més ampli i va més enllà del concepte tradicional 

de primeres cures.

• El socorrisme inclou la prevenció d’accidents, prevenció primària, i la 

realització de primers auxilis que cal prestar a la persona afectada, 

prevenció secundària. 

• Des del punt de vista de la salut sempre és millor prevenir que curar. Els 

primers auxilis consisteixen a prestar assistència a un accidentat o malalt.

• S’ha demostrat que, davant d’una situació d’emergència immediata amb 

risc vital, la resolució del cas dependrà, en gran mesura, de la primera 

resposta que es doni. Els serveis sanitaris intenten adaptar-se a aquestes 

noves situacions, però la majoria de les vegades, quan es produeixen, són 

les persones més properes les que han d’actuar primer (primers actuants).

El socorrisme en la societat

Socorrisme i salut

Urgència y emergència

Podem definir urgència com, és l’aparició fortuïta en qualsevol lloc o activitat

d’un problema de causa y gravetat variable que genera la necessitat

imminent d’assistència.

Podem definir emergència, com la situació urgent que posa en perill

immediat la vida del pacient o la funció d’algun òrgan.
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Humanitat

Imparcialitat     

Neutralitat    

Independència      

Caràcter 

Voluntari     

Unitat    

Universalitat
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